
 S 

 

 

                                      
 

 

PRODUCT NAME 
 

USE FOR 
 

DOSAGE 
 

REMARKS 

 
AYUR IMMUNITY CARE 1 

 

                                        I            ,             , 

              ,      ,     ,     ,      औ                       

        I  

 
    -    20    25 ML              1                । 

 

 

 

                      1 औ                 

    1                 l    ,                   

                     20    25 ML    । 

 
AYUR ORTHO CARE 1 

 
           ,        ,             ,               ,    ,         

              , औ                                            I  

 

 

     15                   20    25 ML औ              

        1           20    25 ML    । 
 

 

                      1,                 

     1,                    -369         

   -                        1       

           I                                 

                     1,                  

     1 औ                     -369       । 

 

15                -    20    25 ML              1      

        । 
 

 
AYUR CARDIO CARE 1 

 

 

                              ,                               

        I                              औ                       I 
 

 

                     20    25 ML औ                      

1          20    25 ML    । 
 

 

                          -369,          

            1,               1 औ             

    1                 I  

 
AYUR ENERGY CARE 1 

 

 

               ,          ,        , औ               (    )      

        I          औ                               ।             

                       । 
  

 

    -    20    25 ML              1                         

                                                        । 

 

 

                      1,               1   

औ                       1                 I   
                                           

         1 औ                       1       । 
 

 

AYUR ALLERGY CARE 1 

 

     ,     ,     ,      ,          ,         ,              , 

       ,                                                      I 

 

    -    20    25 ML              1             । 

 

 

                          1,             

     1 औ                     1      

           l 

 
AYUR GYNAE CARE 1 

 

                 ,                          ,         -        

      ,              ,                               I            

     औ                  । 

 

    -    20    25 ML              1             । 

 

 

                      1,                1  

औ                1                 l 

 
AYUR DIABETES CARE 1 

 

 

                              I      570                          

               I औ                                                   

               I 

 
    -    20    25 ML              1              । 

 

                               l             

         1,                     1 औ       

          1                 I 

 
AYUR LIVER CARE 1 

 

                                    ।                  ,     , 

       ,     , औ                          I 

 

 

     15                   20    25 ML,       औ         

             1          20    25 ML    । 

 
                          1,               1 

औ                 1                 I  
 

15                          20    25 ML औ              

        1           20    25 ML    । 

 
AYUR BERRY JUICE 1 

 

    -       ,          (        ),      ,       ,         ,      

                          I                                        

              I 

 

              20    25 ML औ                      1          

20    25 ML    । 

 

                      1,               

     -369 औ                   1      

           I  

   :-                                                                           ।                                        1 औ                 1                   । 



 

 

 

                                      
 

 

PRODUCT NAME 
 

USE FOR 
 

DOSAGE 
 

REMARKS 
 

AYUR RED ALOEVERA 
JUICE  1 

 

           ,            400                     I                

                    I        ,       ,       ,         ,              , 

     ,                            I  

 

                     20    25 ML औ                       

1          20    25 ML    । 

 

                      1 औ                

      - 369                 I 

 

AYUR SEA BUCKTHORN 
JUICE  1 

 

    ,        ,          (ब्लड शुगर),         ,     ,     ,    , 

    ,                       I 

 

                     25    30 ML औ                       

1          25    30 ML    । 

 

                      1 औ                

      - 369                 I  

 
AYUR FAT CARE 1 

 

 

                                                                     । 

     औ                 ,                                   । 

 

                     20    25 ML          20 ML         

    औ                      1           20    25 ML      

    20 ML                । 

 

                      1,               

      - 369,                      1 औ       

        1                 I 

 
AYUR STONE CARE 1 

 

 
                    ।                -   ,                 

                     ।                           -                  

        । 

 

     15                   20    25 ML          15 ML      

      ,       औ                      1            

20    25 ML          15 ML                । 

 

 

                      1,                   1, 

                     1,                1 औ   

               1                 I 

 

 

15                          20    25 ML          15 ML 

            औ                      1          20    25 ML 

         15 ML                । 
 

 

AYUR NONI  JUICE  1 

 

                                                                  

   ।             (      )                     ,       औ         

                                   । 

 

                     20    25 ML औ                       

1          20    25 ML    । 

 

 

                      1,                   1, 

                     1 औ                 1 

                I 

 
AYUR PILES CARE 1 

 

                             जाना         ।                      । 

                                                   ।                 

                                  ।  

 

                     20    25 ML औ                       

1          20    25 ML    । 

 

                     1,                1, 

                   1,                      1, 

               1 औ                 1      

           I 

 
AYUR PANCH TULSI 1 

 

      200                                                   ।     :- 

     ,    ,                        ,         ,     ,        ,      , 

         ,     ,       ,         ,     ,           ,      ,     ,      

      ,         ,                                              -

                                            । 

 

                                              1    2      

            । औ      1    2         ,      औ            

                  । औ                     3    4         । 

 

                           1,                  

    1,               1,               1 औ  

               1                 I 

 

AYUR JOINT PAIN CARE 1 
 

 

           ,                       ,            ,                   औ  

                    I  

 

 

              2    3                     5    10          

                            (        ) । 

 

                           1,               

     1,               1 औ            

     1                 l  

 
AYUR KIDS CARE 1 

 

                     :-            ,          ,           ,      

                                               औ              

           ,       औ                              I 

 

1        5                          5 ML     -    दें । 

 

 

 

                          1,               1 
औ                   1                 l  

 

5        10                          10 ML     -    दें । 

 

10        15                          15 ML     -    दें । 

   :-                                                                           ।                                        1 औ                 1                   । 



 

 

 

                                      
 

 

PRODUCT NAME 
 

USE FOR 
 

DOSAGE 
 

REMARKS 
 

AYUR NARCOTIC CARE 1 

 

    ,                                               औ         

            औ                     I 

 

    , दोपहर और     10    15         ।                    

                   1                 30    40             । 

 

 

                      1                 l 

 

AYUR FENNEL DROP 1 

 

          ,            ,     ,            ,                   ,  
                          ,       औ                           I  

 

    ,       औ         2    3         ।                     
              1                 30    40             । 

 

                      1,                1 

औ                1                 l  

 
AYUR HAIR CARE 1 

 

                 ,                  ,                    ,         

    ,                           ,             (    ),              

                                      औ                  । 

 

                                                  

            5    10                । 

 

                                     +    

          1,                      1,      

              -369,               1 औ  

                   1                 l 
 

 
AYUR HERBAL TEA 1 

 

                  ,                   ,                  ,          

            ,                     ,              रखे,        

            रोकने                               ,                  

                           । 
 

 

                     2    5                            (      
                          )               2    3          । 

      औ                      30    40                । 

 

                                        1, 

                   -369,             

      1,                      1 औ       

          1                 l 

 

AYUR FLAXSEED  
OMEGA – 369 

 

          (        ),             (            ),         औ  

    ,     ,                                    ,              , 

               ,               (           ),                      

            ।  

 

                         1        औ                      

1          1           ।                         - 369      

                                       । 

 

 

                     1,                    1 

औ                   1                 l   

 
AYUR ANALGESIC CARE 1 

(ADVANCED) 

 

 

           ,             ,                      ,             

           ,                    ,            ,          ,               

   ,              औ                         ,           औ        

       ,                       ,                                 ,      

   ,                                  औ          ,          , 

                                        ,             ,            ,     

   ,             ,          ,       ,       ,            ,          

   ,              ,                                      । 
 

 
                         30               1      औ         

                      30          1                         

           । 

 
                      1,               1  

औ                     1            -    

                    1                  l 

 
AYUR THYROID CARE 1 

 

                               ।                                   

   ।                                  ।                      

           (      )                   ।                         । 

                                     ।                         

(    -               )                ।                           

         । 

 

5        10                              -              

5    10 ML दें औ                   5    10 ML               

     1        दें । 

 
                          1,               1 

                   1,                  

     1            -                        1 

                 l 

 

     (ADULTS)            -    20    25 ML               

1             औ                  20    25 ML               

     1            । 

 
AYUR COUGH CARE 1 

 

                                            ।                    

                                      ।                         

              ।                                               

                      ।                       ।              ,      

     ,          ,          ,           औ                        

                                             । 
 

 
 

4        8                              -    5 ML दें । 
 

                          1,             

      1,                1            -     

         -                            1 

                 l                            

        1        ,       औ            

                । 

 

 

9        14                               -    10 ML दें । 
 

 

15        18                               -    15 ML दें । 
 

 

     (ADULTS)             -    15    20 ML       । 
 

   :-                                                                           ।                                        1 औ                 1                   । 



 

 

 

 

                                      
 

 

PRODUCT NAME 
 

USE FOR 
 

DOSAGE 
 

REMARKS 

 
AYUR DERMO CARE 1 

 

                       , त्वचा की देखभाल करने में, पैरों की त् वचा को   
     रखने में, फटी एड़ियों को ठीक करने में, घाव और फटी एड़ियों की वजह 

स ेअसहनीय ददद को ठीक करने में बहुत अच्छा काम करता है । 

 

लगाने से पहले फटी एड़ियों    गमद पानी से साफ़ कर लें । और एड़ियों 

को अच्छी तरह से सूखा कर आयुर डरमो केयर 1 सुबह-शाम       । 

 

 

 
AYUR MEMORY CARE 1 

 

भूलने या याददाश्त की समस्या (ड़डमेंड़शया) को ठीक करने में, ड़दमाग में रक्त 

संचार को बेहतर बनाने में, ड़दमाग तेज करने में, ड़दमाग को स्वस्थ रखने में, 

एकाग्रता (कॉन्सन्रेशन) को सही करने में, मड़स्तष्क की कायदक्षमता को बढ़ाने में 

और अन्य ड़दमागी समस्याओ ंके उपचार में बहुत ही अच्छा काम करता है ।  

 

1        5                              -    5 ML    ।  
                     1                 l 

 

 

 

5        10                              -    10 ML    । 
 

10        15                              -    15 ML    । 
 

     (ADULTS)            -    20    25 ML       । 

 
AYUR TRIPHALA JUICE 1 

 

                         ,                      ,                

             ,      (     )                    ,                 

                       ,         औ                             

                                 । 
 

 
           -    खाना खाने के 1 घंटे बाद 20    25 ML तक    । 

 

 

               1                       

    1        । 

 
AYUR SKIN CARE 1 

 

त्वचा में ड़नखार लाने के ड़लए, त्वचा जवां और खूबसूरत बनाने में, त्वचा कोमल 

तथा चमकदार बनाने में, त्वचा की ड्राईनेस को दूर करने में, त्वचा पर बैक्टीररया 

से होने वाले संक्रमण से बचाने में, चेहर े पर चमक (ग्लो) लाने में, त्वचा की 

कोड़शकाओ ंको पोषण देने में, त्वचा की नमी को बरकरार रखने में बहुत अच्छा 

काम करता है ।  

 
      औ                                          1    

                   । 

 
               1                        1 
                । 

 
AYUR S + C HAIR CARE 1 

 

बालों को चमकदार बनाने में, बालों का झिना रोकने में, बालों को मजबूत बनाने 

में, बालों को काला, नमद और मलुायम बनाने में, रूसी (डैंड्रफ) को रोकने आड़द  

में बहुत अच्छा काम करता है । 
 

 

             2-5                       । औ               

              । 

 

        +              1                  

     1                । 

 
AYUR FACE WASH 1 

 

 

                      ,                                 औ           

              ,                     ,                       ,        

                 ,                        ,                          (     

     )               ,                                                 

                                                 । 

 
                      1        -     

                     । 

 
             1                          1 

                । 

 

 
AYUR DENTAL CARE 1 

 

                     औ                                 ,             

       ,                        ,                औ                

         ,                                  ,                              

  ,     (    )                      ,                            ,      

                             और                                  

            । 

 

 

               1                       ,                  

    -                   (         -   )        । 

 

 
 

 

 
AYUR PANACEA CARE 1 

 

        ,          ,               ,     ,      ,    ,     ,      , 

      ,    ,     ,        ,            ,             ,     ,        

                ,       ,         ,        ,                     

    औ                                  -                          

           औ                                                       । 

 

1        5                              -    5 ML    ।  

                      1 औ          

           1                 l    ,        

                                20    25 ML 

   । 

 

5        10                              -    10 ML    । 

10        15                              -    15 ML    । 

     (ADULTS)            -    20    25 ML       । 

  

   :-                                                                           ।                                        1 औ                 1                   । 



                                                                                                                                               

आयुवेद के अनुसार ड़कसी भी आयुवेड़दक दवाई का सेवन 

करते समय नीचे ड़दए गए परहजे का पालन जरूर करना चाड़हए„? 
 

 ड़कसी भी आयुवेड़दक औषड़ध का सेवन गमद पानी (गुनगुना) के साथ करना चाड़हए । गमद पानी (गुनगुना) के साथ आयुवेड़दक औषड़ध का 

सवेन करने से पररणाम बहुत अच्छे ड़मलते हैं । 

 ड़कसी भी आयुवेड़दक औषड़ध का सवेन सबुह खाली पेट ड़कया जाए तो बेहतर पररणाम ड़मलते हैं । अगर खाली पेट औषड़ध का सवेन 

करन ेस ेकोई परशेानी महसूस हो तो        प्रोडक्ट्स के उपयोग ड़दशाड़नदेशन के अनुसार औषड़ध का सवेन करना चाड़हए । 

                               30              45                              । औ  औ               1      

     औ  औ               1                            । औ                                               । 

 ज्यादा खट्ट ेपदाथों का उपयोग नहीं करना चाड़हए । जैस े- कच्चा आम, खट्ट ेअचार, इमली, इमली की चटनी । तथा ज्यादा मसालेदार  

तले और भुन ेखान ेका सवेन नहीं करना चाड़हए । तथा फास्ट फूड का भी सेवन नहीं करना चाड़हए ।  

 ज्यादा ठंडे पेय पदाथों (कोल्ड ड़ड्रकं्स) का अड़धक उपयोग नहीं करना चाड़हए । और ड़दन में 4 स े6 लीटर पानी      चाड़हए ।  

 ड़वशेष : 5 साल स ेछोटे बच्चे, स्तनपान कराने वाली मड़हलाए ंऔर गभदवती मड़हलाए ंआयुवेड़दक औ       ड़चड़कत्सक परामशद के  

अनसुार         चाड़हए । 

 ड़कसी भी आयुवेड़दक प्रोडक्ट को सूरज की सीधी रोशनी स ेदूर रखना चाड़हए । और बोतल को अच्छी तरह से बंद करना चाड़हए । 

 आयुवेड़दक प्रोडक्ट की पैड़कंग (SEAL) खोलन ेके बाद, आयुवेड़दक प्रोडक्ट को 1 महीने के अंदर इस्तेमाल (सवेन) करना चाड़हए । 

                     आपकी आवश्यकतानुसार ड़कज़ारा के आयुवेड़दक प्रोडक्ट्स             3       लगातार सेवन जरूर  

करना चाड़हए । 

 

“अगर आप अपने पररवार वालों के ड़लए और जानने पहचानने वालों के ड़लए  

ड़कज़ारा के सवदश्रषे्ठ आयुवेड़दक प्रोडक्ट्स का लाभ लेना और लाभ देना चाहते हैं,  

तो    जानकारी को देने वाले व्यड़क्त से और अड़धक जानकारी प्राप्त करने के ड़लए तुरतं सम्पकद  करें ” 
 


